
 
 

  

 

 
LUNDI 22 JANVIER 
Salade de betterave rouge au maïs* 
Saucisson à cuire** 
Purée de pomme de terre* 
Fromage  
Crème dessert au chocolat 
 
MARDI 23 JANVIER 
Feuilleté au fromage 
Omelette  
Poêlée de légumes 
Fromage 
Fruit   

 
JEUDI 25 JANVIER 
Potage Saint-Germain  
Dos de colin pané  
Carottes* à la crème 
Fromage  
Fruit  

 
VENDREDI 26 JANVIER 
Salade verte* 
Navarin d’agneau** 
Riz* 
Yaourt nature* 
Cookie  

 
 
 

 
LUNDI 29 JANVIER 
Salade de lentilles*  
Croquette de poisson  
Purée de courge  
Fromage 
Fruit  

 
MARDI 30 JANVIER 
Salade verte*  
Lasagne à la bolognaise**   
Fromage 
Fruit  

 
 
JEUDI 1ER FEVRIER 
Soupe de légumes 
Escalope de dinde   
Chou fleur en béchamel  
Yaourt nature* 
Sablé  

 
VENDREDI 2 FEVRIER 
Salade coleslow 
Chili de légumes  
Riz*  
Fromage  
Crêpes  
 
 

 
 

 

 

 
 Le restaurant scolaire se réserve le droit de modifier les menus en fonction de   
l’approvisionnement. 
 *    aliments issus de l’agriculture biologique 
 **  viande issue de la ferme de Ressins 
 Les légumes bio viennent de nos maraichers roannais 
 Le poulet servi au restaurant est label rouge, il vient de la Loire et des cantons limitrophes   
 Le dos de colin est pêché en atlantique nord-est aux îles Féroé. 
  La farine et le sucre utilisés au restaurant sont BIO ainsi que le pain pour cette année 2023-2024. 
 
  

N                                                  : au restaurant scolaire tout est fait maison 
  s légumes bio proviennent de Vougy. 


